
RESUMEN 

ATENCION TEMPRANA: AMBITO SANITARIO EN LA RIOJA 

M. Luisa  Poch Olivé,  H. San Millán,  Logroño, La Rioja 
Caridad Garijo Ayestarán , F. H. De Calahorra, La Rioja 
 

Consideramos que atención temprana (AT) incluye “el conjunto de 

intervenciones dirigidas a la población infantil de 0 a 6 años, a la familia y al 

entorno, que tienen como objetivo dar respuesta lo más pronto posible a las 

necesidades, transitorias o permanentes que presentan los niños con 

trastornos en su desarrollo o que tienen el riesgo de padecerla “, basándonos 

en el Libro Blanco de Atención Temprana.  

 Somos conscientes de que la actividad no puede quedar restringida a 

unas actuaciones concretas en el hospital y sabemos que el modelo de 

atención debe ser global e interdisciplinar, que tenga en cuenta el momento 

evolutivo y las necesidades de cada niño en todos los ámbitos: biológico, 

psicológico, educativo y social, formando parte de un proceso integral que tiene 

como fin el desarrollo armónico de los niños integrados en su entorno, 

manteniendo una relación fluida con los Servicios Sociales, Educativos y otras 

organizaciones, nuestro ámbito organizativo queda reducido al Sanitario para el 

que hemos querido establecer una adecuada planificación  en toda la 

Comunidad, que es la que presentamos.  

 La CA de La Rioja está distribuida en 3 Areas de Salud. Existen 2 

hospitales: el San Millán (HSM), que atiende al área 1 y 2, con 2500 partos 

anuales y Fundación Hospital Calahorra (FHC) que atiende el área 3, con 600 

nacimientos al año. 

En el póster exponemos  nuestro Flujograma: se describen las 

actuaciones de los diferentes Servicios que intervienen en la AT, detallando la 

atención que se desarrolla en las Unidades de Seguimiento, la coordinación 

con Educación y Sociales y las actividades de investigación y formación que se 

llevan a cabo con la colaboración de la Consejería de Salud y la Universidad de 

La Rioja 

 


